
            
 

  

Benutzer-Information 
Stehleitern, Treppenhausleitern 

 
 

KOPF WIE GEHABT 

                                            

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 Stehleiter mit Sprossen                   Stehleiter mit Stufen                      Treppenhausleiter  
 

 

 

 

 

 

 
 

           *) Die Bedienungsanleitung gilt gleichermaßen für die genannten Artikelnummern mit einem  
    Zusatz (z.B. „-3“ oder „-7R“ u.s.w.) 
 
Ausführung nach Bauart: ein-/beidseitig begehbar, mit Plattform und Haltebügel, 
höhenverstellbar, treppengängig. 
 
EINLEITUNG 
Bitte lesen Sie vor Gebrauch diese Gebrauchs- und Bedienungsanleitung aus Gründen der 
Sicherheit gut durch und bewahren sie für künftiges Nachlesen auf. Bei Weitergabe der Leiter ist 
die Gebrauchs- und Bedienungsanleitung mitzugeben.   
 

1. Bestimmungsgemäßer Gebrauch  

Die Leiter ist ein mobiles Arbeitsmittel, das an unterschiedlichen Orten eingesetzt werden kann. 
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Beschreibung Symbol

Achtung Absturzgefahr

Sichtprüfung der Leiter nach Lieferung 
und vor jeder Nutzung. 
Keine beschädigten Leitern verwenden

Leitern nicht auf unebenem oder 
lockerem Untergrund verwenden

Nicht auf verschmutztem Untergrund 
verwenden

Beschreibung Symbol

Benutzeranleitung beachten

Maximale Last 150 kg

Nicht hinauslehnen

Maximal 1 Person auf der Leiter

Jederzeit sicher festhalten

Kein Transport von schweren oder 
sperrigen Gegenständen auf der Leiter

Leitern nicht unter Medikamenten-oder 
Alkoholeinfluss besteigen

Nicht mit dem Rücken zur Leiter auf- oder 
absteigen

Keine Arbeiten, die ein seitliches Hinaus-
lehnen erfordern (z.B. Bohren)

Sicheres und festes Schuhwerk tragen

150



Beschreibung Symbol

Leiter nicht im Bereich elektrischer Span-
nung oder in der Nähe von   spannungs-
führenden Leitungen     verwenden

Sofern die Leiter mit einer Traverse aus-
gestattet ist muss diese zwingend vor 
der ersten Nutzung dauerhaft montiert 
werden

Leiter für professionelle Nutzung

Beschreibung Symbol

Achtung elektrische Spannung

Leiter nicht als Brücke verwenden

Leiter für private Nutzung

Beschreibung Symbol

Übersteigen von Stehleitern verboten

Druckfeste Aussteifungen müssen ein-
gerastet werden

Bei Stehleitern dürfen die obersten 
2 Sprossen nicht bestiegen werden

Beschreibung Symbol

Spreizsicherung (zugfeste Verbindung) 
muss bei Stehleitern gespannt sein

Stehleiter nicht als Anlegeleiter 
verwenden

Treppenhausleiter nur über die Stegseite 
betreten

Holmverlängerungen dienen nur dem Ausgleich von Höhenunterschieden, z.B. Bodenunebenheiten oder Stufen und Ab-
sätzen in Treppenhäusern. Sie dienen nicht der Vergrößerung der Stehleiter, daher darf beim Gebrauch der Leiter stets eine 
Holmverlängerung nicht ausgezogen werden.

Bei den sogenannten Treppenhausleitern sind an einer Seite kurze Holmver-
längerungen (Steigseite) (s. 2), 
an der anderen Seite lange Holmverlängerungen (Stützseite) (s. 1) angebracht. 
Die Leiter darf nur auf der Steigseite (s. 4) bestiegen werden, wobei auch hier gilt, 
dass eine Holmverlängerung (s. 3) eingeschoben bleiben muss.

Das Besteigen der Leiter auf der Stützseite (s. 1) ist verboten.

Beim Einstellen der Holmverlängerungen ist darauf zu achten, dass die Feststell-
räder (s. 5) gut handfest arretiert werden. Beim Einsatz in Treppenhäusern ist 
darauf zu achten, dass sowohl die Leiterfüße als auch die Holmverlängerungen 
nicht zu nah an der Stufenkante (s. 6) positioniert werden.

            
 

  

Von Stehleitern nicht auf andere 
Oberflächen übersteigen 

 

 Vor der Benutzung auf vollständig 
gespannte Spreizsicherungen 
achten 

 
Die zwei obersten Sprossen/Stufen 
einer Stehleiter ohne Plattform und 
Haltevorrichtung dürfen nicht als 
Standfläche benutzt werden   

 Vor der Benutzung auf vollständige 
Öffnung der beiden Leiterteile 
achten 

 

 

Zusätzliche Vorsorgemaßnahmen und Sicherheitsanweisungen für Treppenhausleitern:
  

Beschreibung Symbol  Beschreibung Symbol 
Die Treppenhausleiter darf nur auf 
der Seite der kurzen 
Holmverlängerungen bestiegen 
werden  

 Die Treppenhausleiter darf nicht 
auf der Seite der langen 
Holmverlängerungen bestiegen 
werden  

 
Holmverlängerungen dienen nur dem Ausgleich von Höhenunterschieden, z.B. 
Bodenunebenheiten oder Stufen und Absätzen in Treppenhäusern. Sie dienen nicht der 
Vergrößerung der Stehleiter, daher darf beim Gebrauch der Leiter stets eine Holmverlängerung 
nicht  ausgezogen werden.  
 
Bei den sogenannten Treppenhausleitern sind an einer 
Seite kurze Holmverlängerungen (Steigseite) (s. 2), an der 
anderen Seite lange Holmverlängerungen (Stützseite) (s. 1) 
angebracht. Die Leiter darf nur auf der Steigseite (s. 4) 
bestiegen werden, wobei auch hier gilt, dass eine 
Holmverlängerung (s. 3) eingeschoben bleiben muss.  
 
Das Besteigen der Leiter auf der Stützseite (s. 2) ist 
verboten.   
 
Beim Einstellen der Holmverlängerungen ist darauf zu 
achten, dass die Feststellräder (s. 5) gut handfest arretiert  
werden. Beim Einsatz in Treppenhäusern ist darauf zu 
achten, dass sowohl die Leiterfüße als auch die 
Holmverlängerungen nicht zu nah an der Stufenkante (s. 6) 
positioniert werden. 
 
 

8. Wartung / Instandhaltung 
Die Pflege und Wartung der Leiter soll deren Funktionstüchtigkeit sicherstellen (keine 
aggressiven Reinigungsmittel verwenden). Die Leiter muss regelmäßig auf Beschädigungen 
überprüft werden. Die Funktion beweglicher Teile muss gewährleistet sein. Es wird empfohlen, 
bewegliche Teile regelmäßig zu schmieren um deren Funktionstüchtigkeit dauerhaft 
sicherzustellen. 
Reparaturen an der Leiter müssen von einer sachkundigen / „Befähigten“ Person in 
Übereinstimmung mit den Anweisungen des Herstellers erfolgen.   
 
Bei gewerblicher Nutzung muss die Leiter regelmäßig von einer  „Befähigten Person“ überprüft 
werden (s. Anhang A). Der Unternehmer hat dafür zu sorgen, dass schadhafte Leitern der 
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ANHANG B – Optionales Zubehör 
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www.iller-leiter.de  (auf jedem Seitenfuß) 

  
Arbeitsplattform  
Art.-Nr. 6582  
passend für alle Sprossenleitern mit 
28 cm Sprossenabstand  

 
Verlängerungsschenkel (1 Paar)   
Art.-Nr. 6151, 6152, 6153, 6154 für 
Leitern mit 60 mm Profilhöhe  
Art.-Nr. 7152 für Leitern mit 70 mm 
Profilhöhe 

 

Elektrisch leitende Leiternfüße „EX“  
Art.-Nr. 6591 EL – 6595 EL  
für alle Leitern mit Profilhöhe 60, 70, 75 
90 und 100 mm 
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